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STYRSO
MISSIONSKYRKA

Torsdag
19.30 Kvallsmat, introduktion.
21.00 ca Aftonbon

Fredag

08.00 Véackning

08.30 Morgonbon — Frukost

10.00 Meditation

12.00 Middagsbon vid brasan — Middag
16.00 Kaffe

17.00 Meditation

18.15 VARDAGSMASSA

19.00 Kvéllsmat

21.00 Aftonbon

Lordag

08.00 Véackning

08.30 Morgonbon — Frukost

10.00 Meditation

12.00 Middagsbon vid brasan - Middag
1415 Ledd vandring - Egen meditation
16.00 Kaffe

19.00 Kvéllsmat

20.00 Tankar vid brasan

21.00 Ljusandakt

S6ndag
07.45 Vackning
08.15 Morgonandakt med forbon  Frukost
09.30 L&mna och ta med
11.00 CGudstjanst
Kyrkkaffe

Tider for personligt samtal med retreatledaren och eventuella massagetider anges nér
retreaten borjar.



